
Bildung VdK Nord-Ost 

Veranstaltungskalender: Online-Schulungen und -Seminare 2025 

 

Januar 

Mi, 22.01.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Videokonferenzen mit Zoom 
Arbeiten am PC 

Mo, 27.01, 17:00 – 18:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Digitaler Stammtisch für VdK-Engagierte  
Kommunikation im Ehrenamt 

Mi, 29.01, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Verwendung von Bildern im Internet  
Arbeiten am PC 

Februar 

Mo, 10.02.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Fürs Ehrenamt begeistern 
Kommunikation im Ehrenamt 

Mi, 12.02.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Computer und Internet: Einführung 
Arbeiten am PC 

Di, 18.02.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Sozialverband VdK – Dafür stehen wir 

Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Mi, 26.02.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Tabellen erstellen mit Excel 
Arbeiten am PC 

März 

Mo 03.03.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Rhetorik: vor Gruppen sprechen 
Kommunikation im Ehrenamt 

Mi, 12.03.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken)  
VdK-Webseite administrieren: Einführung 
Arbeiten am PC 

Di, 18.03.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Barrierefreiheit 
Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Mo, 24.03.2025, 17:00 – 18:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Digitaler Stammtisch für VdK-Engagierte  
Kommunikation im Ehrenamt 

April 

Mo, 07.04.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Überforderung vermeiden 
Kommunikation im Ehrenamt 

Mi, 09.04.2025, 16:00 – 17:30 

(kurzfristige Terminänderung möglich)       

Zur Anmeldung (hier klicken) 

SodalisLight: Einführung in die digitale VdK-Mitgliederverwaltung 
Arbeiten am PC 

Di, 15.04.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Netzwerkarbeit 

Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Mi, 16.04.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Dokumente erstellen mit Word 
Arbeiten am PC 

Di, 29.04.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Vor Ort sozialpolitisch aktiv 
Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Di, 30.04.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken)  
VdK-Webseite administrieren: Fragestunde 
Arbeiten am PC 

Mai 

Mi, 07.05.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
E-Mail-Verwaltung und digitaler Kalender 
Arbeiten am PC 

Di, 13.05.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken)  
Standarbeit: Der VdK in 3 Minuten 
Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

https://eveeno.com/videokonferenzen
https://eveeno.com/stammtisch-januar
https://eveeno.com/bildrechte-januar
https://eveeno.com/fuers-ehrenamt-begeistern
https://eveeno.com/computer-internet
https://eveeno.com/dafuer-stehen-wir-februar
https://eveeno.com/excel-feb
https://eveeno.com/rhetorik-maerz-2025
https://eveeno.com/webseite-grundlagen-maerz
https://eveeno.com/barrierefreiheit-maerz
https://eveeno.com/stammtisch-maerz
https://eveeno.com/ueberforderung-vermeiden
https://eveeno.com/sodalis-april
https://eveeno.com/netzwerkarbeit-2025
https://eveeno.com/word-april
https://eveeno.com/sozialpolitisch-aktiv
https://eveeno.com/webseite-fragestunde-april
https://eveeno.com/e-mail-verwaltung-mai
https://eveeno.com/standarbeit


Bildung VdK Nord-Ost 

Veranstaltungskalender: Online-Schulungen und -Seminare 2025 

 

Mo, 19.05.2025, 16:00 – 17:30 

(kurzfristige Terminänderung möglich)       

Zur Anmeldung (hier klicken) 

SodalisLight: Einführung in die digitale VdK-Mitgliederverwaltung 
Arbeiten am PC 

Mi, 21.05.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Präsentationen erstellen mit PowerPoint 
Arbeiten am PC 

Mo, 26.05.2025, 17:00 – 18:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Digitaler Stammtisch für VdK-Engagierte  
Kommunikation im Ehrenamt 

 

September 

Mo, 15.09.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Videokonferenzen mit Zoom 
Arbeiten am PC 

Mo, 22.09.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
VdK-Webseite administrieren: Einführung 
Arbeiten am PC 

Mi, 24.09.2025, 17:00 – 18:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Digitaler Stammtisch für VdK-Engagierte  
Kommunikation im Ehrenamt 

Mo, 29.09.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Verwendung von Bildern im Internet 
Arbeiten am PC 

Di, 30.09.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Sozialverband VdK – Dafür stehen wir 

Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Oktober 

Mo, 06.10.2025, 16:00 – 17:30 

(kurzfristige Terminänderung möglich)       

Zur Anmeldung (hier klicken)  

SodalisLight: Einführung in die digitale VdK-Mitgliederverwaltung 
Arbeiten am PC 

Mi, 08.10.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Teamdynamiken erkennen und verstehen 
Kommunikation im Ehrenamt 

Mo, 13.10.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Dokumente erstellen mit Word 
Arbeiten am PC 

Di, 14.10.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
VdK-Wissen online 
Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Mo, 27.10.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Präsentationen erstellen mit PowerPoint 
Arbeiten am PC 

Mi, 29.10.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Wissen weitergeben 
Kommunikation im Ehrenamt 

November 

Mo, 03.11.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Tabellen erstellen mit Excel 
Arbeiten am PC 

Mi, 05.11.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Überforderung vermeiden 
Kommunikation im Ehrenamt 

Mo, 17.11.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
VdK-Webseite administrieren: Fragestunde 
Arbeiten am PC 

Mi, 19.11.2025, 17:00 – 18:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Digitaler Stammtisch für VdK-Engagierte  
Kommunikation im Ehrenamt 

Mo, 24.11.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
E-Mail-Verwaltung und digitaler Kalender 
Arbeiten am PC 

Di, 25.11.2025, 16:00 – 17:30 

Zur Anmeldung (hier klicken) 
Barrierefreiheit 
Öffentlichkeitsarbeit: den Sozialverband VdK repräsentieren 

Änderungen vorbehalten. 

https://eveeno.com/sodalis-mai
https://eveeno.com/powerpoint-mai
https://eveeno.com/stammtisch-mai
https://eveeno.com/videokonferenzen-sept
https://eveeno.com/webseite-grundlagen-september
https://eveeno.com/stammtisch-september
https://eveeno.com/bildrechte-sept
https://eveeno.com/dafuer-stehen-wir-september
https://eveeno.com/sodalis-oktober
https://eveeno.com/teamdynamiken-erkennen
https://eveeno.com/word-okt
https://eveeno.com/vdk-wissen-online
https://eveeno.com/powerpoint-okt
https://eveeno.com/wissen-weitergeben
https://eveeno.com/excel-nov
https://eveeno.com/ueberforderung-vermeiden
https://eveeno.com/webseite-fragestunde-november
https://eveeno.com/stammtisch-november-2025
https://eveeno.com/e-mail-verwaltung-november
https://eveeno.com/barrierefreiheit-nov-2025

