Sozialverband VdK Sachsen e.V.

Informationsveranstaltung

Erste Hilfe

keine Angst — auch du kannst helfen Leben zu retten

Wenn Sie wissen, was im
Notfall zu tun ist, kbnnen Sie
schnell reagieren und so
Leben retten.

Denn jeder von uns kann in
die Situation kommen erste
Hilfe leisten zu miissen.

Auch wenn sich die wissen-
schaftlichen Erkenntnisse und
die technischen Méglich-
keiten verbessert haben, bis
zum Eintreffen eines Artzes © www.eventfotograf.in
braucht es trotzdem Zeit.

Unterlassene Hilfeleistung ist in Deutschland eine Straftat, die bestraft
wird, wenn in einer Notsituation keine Hilfe geleistet wird, obwoh! dies
erforderlich und zumutbar ist.

Unser Referent, Herr Steffen Ridder, DRK - Kreisbereichsleiter, Ausbildung,
wird ihnen eine praxisrelevante Schulung bieten(ersetzt jedoch keinen Kurs)

Montag, 09.03.2026 14:00 Uhr

Ort: ehem. Cafeteria der DRK Wohnanlage, Oststralle 16, Zittau

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Alle Interessenten sind herzlich willkommen.

Erste Hilfe: es gibt keine Altersgrenze, jeder kann helfen



