Gemeinsam
stark bei P
Darmkrebs '
und Stoma

Unterstitzung fur Betroffene

Wir bieten Informationen und
Unterstutzung flr Betroffene von
Darmkrebs und Stoma sowie fiir deren
Familien. Im Mittelpunkt steht der
Erfahrungsaustausch, um
Alltagsschwierigkeiten gemeinsam zu
bewiltigen, aber auch Angste und
medizinische Fragen zu klaren.

i ! o | } I8 ¥ Entlastung und Selbstbestimmung

e In unserer Selbsthilfegruppe finden Sie
1‘ g einen geschitzten Raum, um offen Gber
é = < Gefuhle zu sprechen und Isolation zu
* vermeiden. Durch den Austausch in der
3 g Gruppe werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer gestarkt, um ihr Leben mit der
Krankheit selbstbestimmt gestalten zu
kénnen.

VdK-Selbsthilfegruppe “Darmkrebs und Stoma”
1 Treffen: 9. April 2026 ab 16 Uhr

VdK-Landesgeschéftsstelle, ElisenstraBe 12, 09111
Chemnitz

Anmeldung unter Telefon 0371 2629080 oder .
nebenstehenden QR-Code erbeten. E E

Sozialverband VdK Sachsen e. V. ElisenstraBe 12

Kreisverband Chemnitz 09111 Chemnitz chemnitz@sxvdkde

=n.vdk.de/kv-chemnitz
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