Liebe Mitglieder unseres Kreisverbandes,

wir laden zu Veranstaltungen des Pflegenetzwerkes Leipzig e. V. recht herzlich ein — seien Sie
dabeil

Tag der offenen Tar

Einblicke in die Arbeit des Pflegenetzwerk e. V.

Arbeit und vieles unter dem Motto , Perspektivwechsel”,

zusammen mit Selbstbestimmt Leben e.V. und Sanitatshaus OrthoVital
Wann? Dienstag, 26. August 2025 in der Zeit von 10:00 bis 16:30 Uhr
Wo? Pflegenetzwerk Leipzig e.V., Dornbergerstralie 2, 04315 Leipzig

Tag der Selbsthilfe

Unterstltzung und Entlastung fiir pflegende Angehérige

Wann? Di, 16. September 2025 in der Zeit von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo? Pflegenetzwerk Leipzig e.V., Dornbergerstralie 2, 04315 Leipzig

kostenloser ,,Allgemeiner Pflegekurs in der Hauslichkeit”
Wann? ab 25. August 2025 bis 29. September 2025

(jeweils von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr, gesamt 6 Termine, immer montags)
Wo? Pflegenetzwerk Leipzig e.V., Dornbergerstralie 2, 04315 Leipzig

Austausch am Abend fir alle, die flr jemanden sorgen
Wann? einmal monatlich jeweils 19:00 Uhr, aktuelle Termine auf Anfrage
Wo? Pflegenetzwerk Leipzig e.V., Dornbergerstralie 2, 04315 Leipzig

Offener Austausch fir pflegende Angehorige in Griinau

Wann? jeweils am 2. Mittwoch des Monats, ndchster Termin am 13. August 2025
Wo? AWO - Seniorenblro West, Stuttgarter Allee 18, 04209 Leipzig

Anmeldung unter der Ruf — Nummer 03 41 / 58 32 411 erbeten

Gesucht! Manner, die ihre Partnerinnen pflegen

Gesucht werden Interessenten zur Grindung einer neuen Gruppe

Melden Sie sich gern in der Kontaktstelle Pflegeselbsthilfe des Pflegenetzwerkes
Leipzig e. V.

E-Mail: hildebrandt@pflegenetzwerk-leipzig.de, Telefon: 03 41 / 58 32 411 oder
0163/6130985

Ansprechpartnerin flr weitere Informationen

zu den einzelnen Veranstaltungen ist Frau Nadine Fischer vom Pflegenetzwerk Leipzig e. V. in
04315 Leipzig, Dornberger StralRe 2, Telefon 03 41 /58 32 411, Fax 03 41 / 58 32 422 oder
unter www.pflegenetzwerk-leipzig.de

Mit besten GrifRen

Joachim Philipp
Vorsitzender Kreisverband Leipzig
im Sozialverband VdK Sachsen e.V.



